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40
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À partir duÀ partir du

1616 Ateliers d’activités physiques douces, de
sophrologie et d’accompagnement vers l’emploi.
Ateliers d’activités physiques douces, de
sophrologie et d’accompagnement vers l’emploi.

EVS BALAGNYEVS BALAGNY
PROGRAMMEPROGRAMME

JANVIER 2024JANVIER 2024

Ateliers santé & bien-être*Ateliers santé & bien-être*À partir duÀ partir du

0808 Programme santé composé de 5 séances
d’activités de pleine conscience, d’expression
physique ainsi que d’un atelier sur l’alimentation.

Programme santé composé de 5 séances
d’activités de pleine conscience, d’expression
physique ainsi que d’un atelier sur l’alimentation.

Programme “Rebondir” *Programme “Rebondir” *
12
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LOCAL DE L’EVS

8, rue du LimousinRENSEIGNEMENTS

93600 Aulnay-sous-Bois

01.58.03.92.82

01.58.03.92.82

English Class!English Class!À partir duÀ partir du

1010 Espace pédagogique et ludique pour apprendre
l’anglais en s’amusant.
Espace pédagogique et ludique pour apprendre
l’anglais en s’amusant.

*RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
AUPRÈS DE NADINE

6-11
ANS


